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PROGRAMA DE FORMACAO

CURSO

Prescritores de Janelas Eficientes CLASSE+
ACRONIMO

PJE_CLASSE+

CARGA HORARIA

4 horas

HORARIOS

Laboral

FORMATO

Presencial/E-learning/B-Learning

ENTIDADE PROMOTORA

Academia ADENE

AREA FORMATIVA

Eficiéncia Energética nos Edificios

MODALIDADE DA FORMAGAO

Outras agbes de Formagdo continua, ndo inseridas no Catdlogo Nacional de Qualificagbes

NIVEL DE ENTRADA (nivel 1, 2, 3, 4, 5...)

4e5

NIVEL DE SAIDA (nivel 1, 2, 3, 4, 5...)

4e5

APRESENTACAO BREVE / ENQUADRAMENTO

O curso de Prescritores de Janelas Eficientes CLASSE+ pretende contribuir para a qualidade das obras e da
instalacdo de janelas, assegurando que as solugGes implementadas proporcionam aos consumidores os
beneficios esperados em termos de redugao de custos com energia e de melhoria das condi¢des de conforto
térmico e acustico.

OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
O curso tem como objetivo transmitir os conhecimentos minimos para prescri¢do de janelas eficientes para
inclusdo em cadernos de encargos ou documentagao técnica para aquisi¢ao destas.

DESTINATARIOS E PRE-REQUISITOS

Engenheiros, arquitetos, gestores de patriménio edificado, gestores de compras, responsaveis pela
manutencdo de edificios, orgamentistas de janelas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Principios e conceitos basicos

Janela enquanto elemento construtivo nos edificios
Térmica, ventilagdo e ruido

e (Caracteristicas da janela

Tipo de abertura
Tipo de perfil
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Tipo de vidro

VedacGes e ferragens

Dispositivos para controlo de ventilagdo
Dispositivos para protecgdo solar
Peliculas de protegdo solar

e Requisitos técnicos

Requisitos normativo e marcagdo CE
Definicdo requisitos técnicos
Regulamentacdo aplicavel

e Requisitos funcionais para escolha de janelas

Defini¢do requisitos funcionais
Exemplos de prescri¢cdo de janelas
Matriz de requisitos

Exercicios

METODOLOGIA E RECURSOS PEDAGOGICOS

Metodologia

Serdo utilizados os métodos ativos de formagao, privilegiando, desta forma, as atividades e a autonomia dos
formandos. Serdo ainda utilizados os métodos expositivo e demonstrativo.

Formagdo em Portugués.
Recursos Pedagégicos
- Book das apresentagdes

- Manual de apoio a prescri¢do de janelas eficientes CLASSE+(digital)

CRITERIOS E METODOLOGIAS DE AVALIACAO

Avaliacdo de reacdo do curso

No final da formacdo, o formando recebe no seu e-mail uma hiperligagdo com acesso a um questionario para
avaliagdo da formacdo.

EMISSAO DE CERTIFICADOS E RECONHECIMENTO DE COMPETENCIAS

No final do curso o formando tera direito a um certificado de formacdo, sendo obrigatéria a frequéncia da
totalidade das horas formativas.

ESPACOS E EQUIPAMENTOS

A formagdo é lecionada em sala com recurso aos equipamentos multimédia adequados (computador,
projetor e quadro).

Ou

Formacdo lecionada em formato e-learning (sincrono) com recurso a plataforma Moodle e Teams

LOCAL(AIS)

InstalagOes da ADENE, Lisboa
InstalagBes do ITECons Coimbra
Instala¢Ges da AEP, Leca da Palmeira

Outros locais a definir

PRECO(S) E CONDICOES DE PAGAMENTO

90€ + IVA

POLITICA DE DESCONTOS

Entidades parceiras do sistema CLASSE+ o valor é de 60€ + IVA

Vers3o 01 / abril 2020



