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Normas de Sustentabilidade (ERSR) - Métricas e Indicadores
ESG

Formato: b-Learning
Horarios: Laboral

Carga horaria: 16 horas
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Apresentacao/ Enquadramento:

Este curso foi desenvolvido para capacitar profissionais e académicos na compreensao e aplicagao
das normas europeias de reporte de sustentabilidade (ESRS), no contexto das exigéncias ESG
(Environmental, Social and Governance). Estruturado em quatro mdédulos, combina formagéao
tedrica em regime b-Learning com uma componente pratica presencial, permitindo aos
participantes adquirir competéncias essenciais para integrar a sustentabilidade na estratégia
empresarial e assegurar conformidade com os requisitos regulatorios.

Ao longo da formagédo, os participantes irdo explorar os principios da dupla materialidade, os
indicadores e métricas ambientais, sociais e de governanga, e aplicar os conhecimentos adquiridos
num caso pratico de relato ESG. Esta abordagem visa promover uma cultura organizacional
orientada para a criagao de valor sustentavel e transparente.
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Objetivos gerais:

Proporcionar aos participantes conhecimentos sobre métricas e indicadores de sustentabilidade
ambiental, social e de governanga (ESG), em conformidade com as normas europeias de reporte de
sustentabilidade (ESRS).

Objetivos especificos:
No final do curso, os formandos estardo qualificados para:
Compreender o enquadramento regulatdrio das ESRS e a sua relagdo com os principios ESG.

Aplicar o conceito de dupla materialidade na identificagdo de impactos, riscos e oportunidades
relevantes.

Identificar e interpretar métricas e indicadores ambientais de acordo com as ESRS.
Reconhecer e aplicar métricas e indicadores sociais e de governanca previstos nas ESRS.
Relacionar métricas ESG com a estratégia empresarial e criagéo de valor.

Aplicar, de forma pratica, as métricas e indicadores ESG num exercicio de relato de
sustentabilidade.

Destinatarios

Gestores, técnicos e quadros intermédios da area da sustentabilidade; profissionais das areas de
engenharia, ambiente, energia, qualidade, risco, auditoria, consultores ESG e outros profissionais
que participem na preparagao ou validagao de relatérios de sustentabilidade segundo as normas
ESRS.

Descricao da formacao:

O curso é realizado em 3 sessdes online sincronas de 4 horas cada, e 1 sesséo presencial de 4
horas.

Os conteudos formativos sao disponibilizados digitalmente através da Plataforma de formacéo a
distancia da Academia ADENE (Moodle Academia ADENE). O acesso é disponibilizado aos alunos
no primeiro dia da formagéo.

As aulas sincronas online realizam-se na Plataforma TEAMS. . A sesséo presencial tem lugar nas
instalagdes da Academia ADENE na Rua Visconde de Seabra n.® 3, 1.2, 1700-421 Lisboa.
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Conteudos programaticos:
A formacgéo tem os seguintes conteudos programaticos:

1. Enquadramento de ESG
e Regulagao de ESG
e Visdo geral de normas de ESRS
e Estratégia empresarial e criacao de valor
e Dupla materialidade

2. Métricas e indicadores ambientais de acordo com ESRS
e Alteragdes climaticas
e Poluicao
e Agua e recursos marinhos
e Biodiversidade e ecossistemas
e Uso derecursos e economia circular

3. Métricas e indicadores sociais e da governancga de acordo com ESRS
e Propriaméo de obra
e Trabalhadores na cadeia de valor
e Comunidades afetadas
e Consumidores e utilizadores finais
e Condutade negécio

4. Relato de ESG. Aplicagao de caso pratico
e Aplicagédo de métricas e indicadores ESG
e Apresentagao e discusséo do caso pratico

Preco Certificagdo da formacgéo /
Base 350 € Reconhecimento de
competéncias

Membros OE, OET e OA 332,50 €

No final do curso é entregue um
Membros ASWP 315 € certificado de formagao aos participantes
que tenham frequentado pelo menos 90%

(Curso isento de IVA)
das horas formativas.

Cancelamentos e reembolsos

Os cancelamentos devem ser comunicados para o e-mail formar@adene.pt e recebidos até 5
(cinco) dias Uteis antes do dia de inicio do curso ou exame. Dentro destes prazos, os cancelamentos
sdo reembolsados. Apds esta data, a Academia ADENE néo efetua reembolsos.
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Formadores
Inna Choban de Sousa Paiva (Inna_Paiva@iscte-iul.pt)

Inna Paiva, PhD, Professora Associada com agregacdo do Departamento de Contabilidade do
Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL). Atualmente desempenha fungbes de vice-diretora da
Escola de Gestéo (ISCTE Business School) do Instituto Universitario de Lisboa. Tem mais de 15 anos
de experiéncia de ensino em diversos programas académicos. Foi diretora de varios programas
académicos da Universidade Luséfona, incluindo o Mestrado de Contabilidade, Pés-Graduagdo em
Contabilidade Publica e Licenciatura em Contabilidade, Fiscalidade e Auditoria. Atualmente
colabora com a Universidade do Algarve.

E Investigadora Integrada da Business Research Unit do ISCTE (BRU-IUL) e ainda investigadora de
grupo de Estudos em Empreendedorismo e Inovagao da Universidade Catdlica de Sdo Paulo, Brasil.
Inna Paiva tem acompanhado muito de perto o tema da ética e da sustentabilidade empresarial.
Desenvolveu varios estudos sobre ESG e sustentabilidade nos ultimos 6 anos que deram origem
aos artigos e capitulos de livros publicados em revistas cientificas nacionais e internacionais
principais.

Sandrina Berthault Moreira (sandrina.moreira@esce.ips.pt)

Sandrina Moreira é Doutora em Economia (ISCTE-IUL, 2012) e Professora Adjunta no Departamento
de Economia e Gestado da ESCE-IPS (Escola Superior de Ciéncias Empresariais, Instituto Politécnico
de Setlbal), onde também integra os Conselhos Técnico-Cientifico e Pedagdgico. E ainda
Investigadora no Centro BRU-IUL (ISCTE-IUL).

Atualmente, participa em trés projetos internacionais — E°UDRES® 2.0 (Learners & Educators at
E3UDRES2 European University), E'UDRES® Ent-r-e-novators - Cooperating for Excellence and
Impact in Research and Innovation e o projeto Horizonte Europa EULAC Energytran sobre transigao
energética entre a Europa e a América Latina e Caribe — consolidando uma trajetéria internacional
orientada para a sustentabilidade, a economia circular e a inovagao educativa.

Os seusinteresses de investigagao e ensino centram-se no desenvolvimento sustentavel e regional,
na economia circular e respetivas métricas e aplicagbes, bem como na exploragdo de
metodologias ativas e de inovacéo, incluindo o design thinking.
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